План реализации программы «Здоровье» 

на 2020-21учебный год

	Сроки
	          Мероприятие
	Ответственный
	 Отметка о
выполнении

	Сентябрь 
	Антропометрическая работа
	Учитель ФК

Классные руководители
	

	
	Организация кружковой деятельности 
	Руководители кружков, администрация школы
	

	
	Проведение инструктажей и бесед по правилам личной, антитеррористической безопасности
	Классные руководители
	

	
	Беседы и инструктажи по БДД
	Классные руководители
	

	
	Витаминизация/ добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Завхоз-Бушуева И.Е.
	

	
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Администрация школы

Педагог-организатор, учитель ФК.
	

	
	Участие в районном смотре агитационных плакатов по БДД
	Педагог-организатор, классные руководители
	

	
	Посвящение в пешеходы
	Педагог-организатор, командир отряда ЮИД
	

	
	Проведение инструктажей и бесед по правилам противопожарной  безопасности
	Классные руководители
	

	
	Акция «Время доверять»
	Психолог
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	Октябрь 
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Администрация школы

Учитель ФК
	

	
	Организация отдыха детей в каникулярное время
	Администрация школы

Митянина О.Б.
	

	
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Учитель ФК, педагог-организатор
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	
	Проведение инструктажей и бесед по правилам личной безопасности в каникулярное время
	Классные руководители
	

	Ноябрь 
	Инструктажи по правилам поведения вблизи водоёмов 
	Классные руководители
	

	
	Организация отдыха детей в каникулярное время
	Педагог-организатор, классные руководители
	

	
	Витаминизация/добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Завхоз-Бушуева И.Е.
	

	
	Безопасность на дороге. Отряд ЮИД в детском саду
	Педагог-организатор, командир отряда ЮИД
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	      Декабрь
	Ко дню борьбы со СПИДом. Акция «Красная ленточка»
	Педагог-организатор, классные руководители
	

	
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Администрация школы

Учитель ФК
	

	
	Организация отдыха детей в каникулярное время
	Руководители кружков, педагог-организатор, классные руководители
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	
	Витаминизация/добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Завхоз-Бушуева И.Е.
	

	        Январь
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Администрация школы, учитель ФК
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	
	Витаминизация /добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Бушуева И.Е.
	

	
	Цикл бесед с учащимися ОУ «Здоровье как приоритетная ценность» 
	Психолог, педагог-организатор
	

	
	Смотр агитационных плакатов «ЗОЖ»


	Психолог, педагог-организатор
	

	Февраль
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	
	Витаминизация /добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Завхоз-Бушуева И.Е.
	

	
	Интеллектуально-спортивный праздник «Богатырские игры». 
	Учитель ФК, педагог-организатор
	

	           Март
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Учитель ФК
	

	
	Витаминизация /добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Завхоз-Бушуева И.Е.
	

	
	Проведение спортивной эстафеты для учащихся и родителей 1-4 классов
	Митянина О.Б.
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	  Апрель            
	Участие в районных спортивных мероприятиях
	Администрация школы

Учитель физкультуры
	

	
	«Весёлые старты»
	Учитель ФК, педагог-организатор
	

	
	Антропометрическая работа
	Наберухина Г.В.
	

	
	Организация летних оздоровительных  площадок
	Администрация школы
	

	
	Витаминизация /добавление витамина «С» в третьи холодные блюда/
	Завхоз-Бушуева И.Е.
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	Май
	Анализ работы по реализации программы
	Администрация школы, Митянина О.Б.
	

	
	Составление плана реализации программы на новый учебный год
	Заместитель директора по УВР
	

	
	Организация подвижных игр в перемены
	Дежурный класс
	

	
	Разработка программы летнего лагеря с дневным пребыванием


	Учителя-воспитатели лагеря, начальник лагеря, администрация школы
	

	       Июнь
	Работа летнего лагеря с дневным пребыванием


	Администрация школы

Бушуева И.Е., начальник лагеря
	

	
	Трудовая  практика на пришкольном участке


	Бушуева И.Е.
	


